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it GOLDEN STATE

APRES PLUS DE DEUX ANS PASSES EN AMERIQUE DU SUD, LES BOURLINGUEURS, GWENDOLYN ET MARC,
QUITTENT LE MEXIQUE, TOURNANT AINSI UNE NOUVELLE PAGE DE LEUR VOYAGE, EN ENTRANT AUX

Etats-UNis PAR LA CALIFORNIE, SURNOMME LA BAS LE GOLDEN STATE.

e poste frontiére de Tijuana étant

particuliérement saturé, nous op-

tons pour un petit poste, a Tecate,

ol les formalités s'effectuent en

moins d'une heure, avec le sourire

et la gentillesse des officiers d'im-
migration ameéricains. Nous appréhen-
dions cette frontiére, mais nous l'avons
passée dans les meilleures conditions, et
entrons en Californie, le troisieme plus
grand état des Etats-Unis, aprés I'Alaska et
le Texas. Notre premiére halte a lieu a San
Diego. Située a l'extréme sud-ouest du
pays, prés de la frontiére mexicaine, la vil-
le bénéficie d'un climat tempéré qui ferait
réver de nombreux Européens. Elle est
également le siége de nombreuses instal-
lations de l'armée américaine, et accueille
la plus grande flotte navale du monde. De
nombreux bateaux ont d'ailleurs été bap-
tisés USS San Diego en son honneur. Nous
quittons San Diego pour remonter vers le
nord, ce qui nous donne l'occasion de tes-
ter un premier bivouac aux USA. C'est

dans une banlieue trés résidentielle de Los
Angeles que nous passons cette premiére
nuit dans notre 4x4, avec la bénédiction
du propriétaire d'une maison devant la-
quelle nous sommes autorisés a station-
ner ... sans qu'il appelle la police. En effet,
aux Etats-Unis, le « neighbour watching »,
basé sur la délation, est une réalité dans
toutes les banlieues residentielles. Nous
choisissons ensuite de remonter vers le
nord en longeant la cote Pacifique, sur la
Highway 1. Mais il ne nous viendrait pas a
lidée de nous baigner : le long de la cote,
malgré le beau temps, il ne fait que 17° &
l'ombre, alors imaginez la température de
I'eau! En effet, en cette période estivale, le
contraste entre |'océan, glacial, et l'inté-
rieur des terres (il fait 30° a 'ombre a 10 km
de la mer) apporte un brouillard matin et
soir, qui empéche le réchauffement de
I'atmospheére. Enfin, nous arrivons a San
Francisco, sur la cote ouest des Etats-Unis.
La ville est entourée a I'est par les eaux de
la baie de San Francisco, au nord par le dé-

troit du Golden Gate, et a l'ouest par
I'océan Pacifique. Plusieurs ponts relient la
ville aux rives de la baie : les plus célébres
sont le Golden Gate Bridge (au nord-
ouest) et le Bay Bridge, qui relie San
Francisco a Oakland vers l'est. La partie
sud de l'agglomération de San Francisco
est occupée par la Silicon Valley, qui ac- ©
cueille un nombre important d'entreprises

de technologie de pointe de renommée *

mondiale. Conduire dans San Francisco
demande une certaine habitude et un bon
embrayage pour les voitures a boite de vi-
tesses manuelle, car plus de 50 collines
transforment la ville en véritables mon- |
tagnes russes. Avec notre 4x4, il nous est &
parfois nécessaire de grimper certaines |
rues en "premiére courte", ce qui ne nous
était pratiquement jamais arrivé dans une
ville. Bien str, notre premier objectif est
d'immortaliser notre 4x4 devant le Golden
Gate Bridge, cette photo étant [un des
nombreux buts de notre périple ! Ce pont

mythique est t0u10urs aussi séduisant par
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sa réalisation et par |'environnement qu'il

surplombe, Sa construction a débuté en
1933 et s'est étalée sur une durée de
quatre ans. Le Golden Gate Bridge a été
jusqu'en 1964 le pont suspendu le plus
long du monde (1970 m), et constitue au-
jourd'hui le monument le plus célebre de
San Francisco. Il est en outre aisément re-

USA, va nous procurer de nombreux
contacts. C'est tout d'abord un couple de
militaires, des Coastguards (garde-cotes
en francais) qui nous invite a passer une
soirée et une nuit chez eux, apreés avoir vu
une photo de notre 4x4 prise par un de
leurs amis a une station service ! Jeannot
et Katie nous accueillent avec joie dans

LES CABLE CARS DE SAN FRANCISCO SONT CLASSES
MONUMENTS HISTORIQUES.

connaissable de par sa couleur "orange in-
ternational” et par l'architecture de ses
deux tours. Selon un classement de
I'American Society of Civil Engineers, cet
ouvrage d'art fait partie des sept mer-
veilles du monde moderne. Son caractere
de voie de passage vers le nord de la baie
de San Francisco, empruntée chaque an-
née par quelques 42 millions de véhicules,
I'a par ailleurs rendu absolument indispen-
sable aux usagers de la région. Une fois de
plus, notre HZJ 78, plutdt inhabituel aux

leur maison. Nous partageons un délicieux
diner et ils nous emménent faire un tour
dans leur Unimog. Puis, au pied du Golden
Gate Bridge, alors que nous prenions des
photos, nous sommes abordés par Richard
et Helga qui, fascinés par notre voyage,
nous invitent eux aussi a diner et a rester
dormir chez eux. Il nous faut un véritable
agenda de ministre pour gérer notre em-
ploi du temps. Encore un merveilleux ac-
cueil chez ce couple, ol nous dégustons
un délicieux vin californien qu'ils font eux-

mémes... dans leur cave. En visitant San
Francisco, nous avons par moments du
mal & progresser, car les curieux s'aggluti-
nent autour de notre 4x4. Nous avons
méme la chance d'étre abordés par un
conducteur de "cable car", qui nous per-
met de faire des photos en toute tran-
quillité. Les Cable Cars de San Francisco
sont des tramways a traction par cable, les
derniers au monde a étre opérationnels en
permanence. lls sont devenus I'une des
icones de San Francisco. Les Cable Cars
ont fété leur centenaire en 1973, mais ils
ont failli a plusieurs reprises disparaitre du
paysage urbain. Fort heureusement, ils
sont aujourd'hui classés monuments his-
toriques. Une derniére visite simpose, cel-
le des "house boats" de Sausalito, juste au
nord du Golden Gate Bridge. Dans les an-
nées 1960-1970, les hippies avaient inves-
ti les lieux et résidaient dans des bateaux-
maison (house boats) faisant de Sausalito
une ville flottante unique dans la baie de
San Francisco. Plus de 400 péniches rafis-
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- tolées et house-boats sophistiqués com-
~ posent des villages flottants aux super-

structures les  plus  excentriques.

¢ Finalement, la cité a fini par s'embourgeoi-
ser et les loyers ont grimpé rapidement.
Autrefois haut lieu de la contre-culture,

Tt ~ Sausalito est désormais un des sites préfé-
~ rés des Bourgeois-bohémes qui ont fait
- fortune dans la Silicon Valley. Aprés 3 se-

maines sur la cte pacifique, nous quittons
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San Francisco pour [intérieur de la
Californie. Un arrét dans la Napa Valley, au
milieu des vignes, nous permet de faire
une réparation du 4x4 chez un spécialiste
Land Cruiser; en effet, depuis plusieurs se-
maines, notre Toy a du mal a démarrer, et
nous voulons vraiment résoudre le problé-
me avant de commencer les visites des
parcs nationaux. En fait, il s'avére quiil y
avait de I'air dans le circuit Diesel, a cause

d'un joint abime du pré-filtre a gazole. Par
la méme occasion, nous passons une
agréable journée chez Gary, notre mécano
qui, de plus, nous invite a bivouaquer chez
|ui avant que nous reprenions la route. Le
jardin de Gary déborde de vieux Land
Cruiser, essentiellement des FJ45 et des
HJ45. C'est toute ['histoire des Land
Cruiser qui est ainsi résumée chez lui. Et
nous avons méme |'occasion de conduire
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faire un tour au volant
@ Aussi tentante soit la
baignade dansle
Padfique, il faut savoir
la température de
I'eau atteint a peine 19°C
en plein été,
© Yosemite National
Park est 'un des plus
fréquentés des Etats-
Unis.

Al'origine, refuge de
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le Pinzgauer, le véhicule 6x6 de I'armée al-
lemande, d'un de ses amis. Notre premier
"National Park" est Yosemite, I'un des plus
fréquentés des Etats-Unis, et le troisiéme
plus grand parc de Californie. Classé parc
national en 1890, le Yosemite est le
deuxiéme plus ancien de I'histoire améri-
caine, aprés celui de Yellowstone. Ses
chutes d'eau et ses domes granitiques
spectaculaires attirent chaque année des
milliers de randonneurs et de grimpeurs
venant du monde entier. Le lendemain,
nous allons admirer Mono Lake, de l'autre
coté de la Sierra. Apparu il y a plus de 700
000 ans, ce qui en fait I'un des plus vieux
lacs d'Amérique du Nord, Mono Lake oc-
cupe une cuvette dans une zone daltitude
hostile, semi-désertique, ol survivent tout
juste des buissons de sauge. Le cadre est
superbe, avec en toile de fond les monts

. enneigés de la Sierra Nevada. Mais Mono

Lake est surtout célébre pour ses éton-
nantes concrétions calcaires, vieilles de 13
000 ans, qui se dressent sur ses berges et

LE SEQUOIA BAPTISE GENERAL SHERMAN EST
L’ETRE VIVANT LE PLUS VIEUX DE LA PLANETE.

hors de I'eau, comme d'éternelles senti-
nelles. Ces formations rocheuses particu-
lires (Tufa) sont créées par une réaction
chimique entre I'eau de source souterrai-
ne et I'eau du lac, qui produit du carbona-
te de calcium. Nous nous rendons ensuite
a Sequoia National Park. Situé entre 2 000
et 2 500 métres d'altitude, ce parc est cé-
Iebre pour ses nombreux séquoias géants.
On y trouve notamment le General
Sherman Tree, un séquoia mesurant 83
metres de hauteur. Son age est estimé
entre 1 500 et 2 000 ans, et il est parfois
considéré comme l'étre vivant le plus vo-
lumineux de la planéte (1 487 métres
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cubes en 2002), Mais le plus impression-
nant est sans doute le General Grant Tree,
deuxiéme arbre le plus massif du monde,
aprés le General Sherman. Mais il posséde
le tronc disposant de la plus grande cir-
conférence : 33 métres pour un diamétre
de 12 métres ! Il est aujourd'hui classé mo-
nument historique. Le nombre de sé-
quoias géants que l'on trouve dans ce parc
est aussi impressionnant que leurs tailles.

Enfin, pour quitter la Californie, nous lon-
geons le lac Tahoe. Perché a 1 867 métres,
il est le plus grand lac daltitude
d'Amérique du nord. Il mesure 19 km de
large et 35 km de long. Avec ses 495
meétres de profondeur, le lac Tahoe est le
troisieme lac le plus profond d'Amérique
du Nord et le huitiéme du monde. Il est
positionné a cheval entre la Californie et le
Nevada. Cette situation frontaliere a per- |
mis aux casinos situés au Nevada d'attirer |

de nombreux Californiens. Aprés un mois |
en Californie, nous quittons cet état, pour
entamer une nouvelle étape de notre
voyage au pays de I'Oncle Sam.
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VISA "N
Les ressortissants francais qui
prévoient de se rehdfefaux Etats- «
Unis pour une dirée inférieure 4 90
jours, peuvent se passer dé visa, a
condition d'obtenirau préalable une
autorisation électronique de yoyage
(Electronic System for Travel
Authorization - ESTA). Celle-ci peut
étre obtenue ense connectant sur le
site Internet « ESTA nalatiresse
https://esta.cop.dhs.qoW &t en
remplissant en ligne mulaire de
demande en anglais. La demande
d'autorisation de voyage doit étre
présentée suffisamment a Favance.
Méme si le Département de la
Sécurité Intérieure (Department of
Homeland Security, DHS)
recommande un délai de 72 heures
minimum avant le départ, mieux
vaut prévoir une marge de

* sécurité. Dans la plupart des cas, la
réponse est s.lasi immédiate.

SANTE
Aucun va

vaccination
revanche,
extrémement

sabiscrire, avant le
départ, une assufance voyage
intégrale avec assjstance-
rapatriement.

DECALAGE HORAIRE
-9 havec la France

CLIMAT
La Californie étant trés vaste, les
variations de climat sont
«importantes. Par exemple, |@tlimat
Jueud dela Californie est dé'type
iterranéen (hivers doux, etes
s et chauds). Le nord-est de Los;
Angeles est désertique. Si volisy
en\nsa?ez de visiter Death \I'aﬂey.
"Evitez I'été, car la chaleur flig evec
les 50°C. San Francisco connaitide
S falbles écarts de température d'ung
, saison a l'autre et un bon : ‘
ensoleillement général d'avill |
i septembre. Cependant, touté |
I'année, la ville subit le broutiar
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